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Stocklange richtig ermitteln

Um die richtige Lange des Wanderstockes zu bestimmen, gibt es mehrere Methoden

« messen Sie die Lange lhres alten Stockes

« messen Sie den Abstand (mit z.B. Wanderschuhen) zwischen Handgelenk und Boden

Messen Sie die Lange lhres alten Stockes:

Besitzen Sie bereits einen Wander- oder Gehstock mit dessen Stocklange Sie zufrieden sind, dann kénnen
Sie diese Lange fir lhren neuen Wanderstock optimal nutzen. Messen Sie den alten Stock einfach vom Fuss
bis zur Oberkante des Griffes, da wo lhre Hand aufliegt. Die Lange nutzen Sie beim Kauf in unserem Shop.
Sollten diese Lange nicht aufgefuhrt sein so runden Sie auf und nehmen die néchst héhere, oder schreiben

uns eine E-Mail.

Messen Sie den Abstand zwischen Handgelenk und Boden:

Beim Messen ist es Wichtig, dass Sie die Schuhe anhaben, die Sie
normalerweise beim Wandern oder Spazieren tragen. Beim messen
der Lange kénnen diese wenigen Zentimeter endscheidend sein.

Die richtige Lange bestimmen Sie am besten bei aufrechter Haltung
und locker am Kdrper hdangenden Armen. Nun kdénnen Sie zwischen
Handgelenk und FuBboden die richtige Lange fir den Stock
ermitteln.

Die Beschreibung dient der Langenermittiung fir folgende Stécke
Rundhaken, Fritzgriff, Derbygriff, Connoisseur usw.

Fir unsere Marschierer oder Pilgerstédbe gilt!

Diese Stocke werden umfasst wie ein Skistock und dort ist ein
andres MaB entscheidend.

Bei angewinkeltem Arm (90°) kann man die héhe der Hand + 10 cm
als Richtwert fir die Stocklange annehmen.

Auf der zweiten Seite finden Sie eine Tabelle mit Richtwerten.
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foch

Diese beiden Tabellen beinhalten Richtwerte um die Passende Stocklange fiir sich zur ermitteln.

Die richtige Stocklénge bei

Rundhaken, Fritzgriff, Derbygriff, Connoisseur

Die richtige Stocklange bei

Marschierer/Pilgerstab

(Alle Arten bei denen der Stab umfasst wird)

VIE PR KorpergroBe VERTE LD KorpergroBBe

Stocklange pergr Stocklange pergr
. von/bis . von/bis
im Shop im Shop
70 cm 138 - 142 cm 80 cm 113 -119cm
72 cm 142 - 146 cm 85 cm 120 - 126 cm
74 cm 146 - 150 cm 90 cm 127 - 133 cm
76 cm 150 - 154 cm 95 cm 134 - 140 cm
78 cm 154 - 158 cm 100 cm 141 - 147 cm
80 cm 158 - 162 cm 105 cm 148 - 154 cm
82 cm 162 - 166 cm 110 cm 155 -161 cm
84 cm 166 - 170 cm 115 cm 162 - 168 cm
86 cm 170-174 cm 120 cm 169 - 175 cm
88 cm 174 -178 cm 125 cm 176 - 182 cm
90 cm 178 - 182 cm 130 cm 183 -189 cm
92 cm 182 - 186 cm 135cm 190 - 196 cm
94 cm 186 - 190 cm 140 cm > 197 cm
96 cm 190 - 194 cm

L&ngen bis 170 cm (unabhéngig von
98 cm 194 - 198 cm KorpergréBe) bei einigen Artikeln mdglich.
100 cm 198 - 202 cm
Firma: Tel.: +49 (0) 36087/97 17 53 Ust-IdNr.: DE277967768 Bankverbindung:
Dirk Hartleib PayPal: shop@stockladen.de Sparkasse Werra-MeifB3ner

FriedensstraBe 84
37318 Lindewerra

E-Mail: kontakt@stockladen.de
Internet: www.stockladen.de

BIC: HELADEF1ESW
IBAN: DE90522500300000061200

Konto: 61200
BLZ: 522 500 30



